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Unita formativa

“Quali interventi contro il bullismo?”’
Strumenti e risorse per un’azione antibullismo in classe

Il bullismo ¢ una piaga sociale sempre piu diffusa nei contesti scolastici e pud avere gravi
conseguenze per chi ne ¢ coinvolto (soprattutto per la vittima, ma anche per lo stesso bullo, per chi
lo aiuta, per chi lo sostiene...).

Le azioni di sistematica prevaricazione messe in atto da parte di un “bullo” nei confronti di un
interlocutore percepito come piu debole, la vittima, possono accadere senza che gli adulti ne siano
al corrente. Quando il fenomeno si manifesta con evidenza, il piu delle volte dopo che le vittime
hanno subito una lunga serie di soprusi, gli insegnanti si trovano spesso spiazzati, con pochi
strumenti per fronteggiarlo con gli allievi e con le famiglie.

Obiettivi:

e Offrire ai docenti strumenti di base per riconoscere, prevenire e contrastare il fenomeno
del bullismo e del cyberbullismo.

* Far sperimentare agli insegnanti strategie utili per sensibilizzare al fenomeno del
bullismo tutti gli attori coinvolti nel processo educativo.

* Aiutare 1 partecipanti a rintracciare e potenziare le proprie possibilita di intervento nei
contesti scolastici.

* Offrire strumenti per aiutare gli insegnanti a responsabilizzare gli allievi nelle relazioni
tra i pari (a scuola, nei social media...).

* Far sperimentare strategie utili a favorire la collaborazione scuola-famiglia.

Metodologia:
L’unita formativa prevede:

* Due incontri in plenaria di 4 ore cadauno con laboratori di gruppo in aula (esercitazioni
pratiche, role playing, discussione su situazioni e casi concreti).

* Lavoro in piattaforma per una durata di circa 10 ore (consultazione materiali di
approfondimento, social learning, restituzione dell’esperienza in aula e condivisione delle
buone pratiche).

* Incontro di follow-up (online o in presenza) per favorire la documentazione di quanto svolto
e la ricaduta nella scuola e nella rete di scuole.

Durata:
25 ore cosl strutturate:
* 8 ore di erogazione in presenza: 2 incontri in presenza di 4 ore ciascuno;
10 ore di lavoro in piattaforma;
* 5 ore di studio individuale;
* 1 incontro di follow up di 2 ore (online o in presenza).

Destinatari:
Docenti della scuola d’infanzia, primaria e secondaria di primo e secondo grado.
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Numero dei partecipanti:
60 (per numeri superiori, si dovranno prendere accordi separati).

Attestato:
Al partecipanti sara rilasciato I’attestato di partecipazione. E previsto 1’esonero dal servizio.

(Giunti Scuola ¢ accreditato dal MIUR come ente formatore del personale della scuola prot. n.
AOODPIT595 del 15 luglio 2014)

Offerta economica:
€ 2.800,00 (duemilaottocento/00, iva inclusa) per le 25 ore dell’unita formativa

Offerta valida fino al 30/03/2017:

€ 2.400,00 (duemilaquattrocento/00, iva inclusa)

Per informazioni e iscrizioni: formazione @giunti.it




